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Pediculosis

Fernando Padilla-Santamaria.l 2

RESUMEN

La pediculosis es una enfermedad dermatoldgica causada por piojos (Pediculus humanus) que puede afectar la piel cabelluda, la region plbica
(Phthirus pubis) o incluso todo el cuerpo, incluyendo la invasion de la ropa (Pediculus corporis o vestimenti).

El diagnéstico se realiza con la observacion directa de estos insectos (ya sean ninfas o adultos) y sus liendres (huevecillos) que se encuentran fir-
memente adheridos al cabello. El sintoma mas comun que presenta una persona con pediculosis es la comezdn intensa en el area donde se encuentren

estos insectos.

El tratamiento médico de la pediculosis consta de un repelente tépico. Sin embargo, al igual que las bacterias se han hecho resistentes a los anti-
bidticos, desde hace algunos anos se ha observado que los piojos han desarrollado resistencia a varios insecticidas empleados en jardineria y medicina. En
2015 se publicaron los resultados de una investigacion en la cual se descubri6 el receptor odorante responsable de esta resistencia; esto brinda un nuevo

campo de investigacion para el desarrollo de nuevos insecticidas.

Palabras Clave: Dermatologia, Parasitos, Pediculosis, Piojos, Insecticidas.

La pediculosis es una enfermedad dermatolé-
gica causada por piojos (Pediculus humanus) que
puede afectar la piel cabelluda, la regiéon pubica
(Phthirus pubis) o todo el cuerpo, incluyendo la inva-
sion de la ropa (Pediculus corporis o vestimenti).l
Esta enfermedad es mas frecuente en las ninas que
en ninos (por la longitud del cabello), sin importar su
nivel socioeconémico.13Se favorece con la mala hi-
giene, la promiscuidad, el hacinamiento, jardines
descuidados y migraciones.:3A pesar de estos fac-
tores de riesgo, los piojos pueden afectar a cualquier
persona sin importar su edad, por eso es importante
aclarar que nadie es inmune a estos insectos y las
Unicas formas de “prevenir” esta enfermedad son la
higiene (tanto personal como en el hogar), evitar lu-
gares que alberguen mucha gente durante un largo
tiempo y tener una vida sexual bien controlada (en
este Ultimo punto, es importante remarcar que nin-
gln método anticonceptivo puede evitar el contagio
de esta enfermedad durante una relacion sexual;
una opcidn para prevenir la pediculosis es la depila-
cion en la zona pulbica, aunque esto no ofrece

“garantias” en cuanto a la proteccién contra las lesio-
nes provocadas por los piojos).

Piojos

Los piojos son ectoparasitos (insectos que viven
de un huésped pero no ingresan a su organismo) que
se alimentan de sangre. Cada vez que el piojo se ali-
menta, deja una pequena cantidad de saliva en la piel
con la que el huésped -en este caso el humano- se
sensibiliza contra la misma saliva y las heces del pio-
jo, provocando una inflamacién cada vez mas pronun-
ciada en respuesta a las lesiones frecuentes. Estas
heridas tienen el riesgo de infectarse con una bacte-
ria llamada Staphylococcus aureus (principalmente),
la cual puede provocar una infecciéon secundaria lla-
mada impétigo.3

Ademas del impétigo, los piojos pueden provo-
car otras infecciones en el humano, ya que son vecto-
res (que transmiten algdn organismo que puede pro-
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Figura 1. Dibujo de un piojo sujetdndose de los vellos y dejando
sitios de inflamacion (zonas enrojecidas) debido a los arafiazos y
mordidas.

ducir una enfermedad) de Rickettsia prowasekii
(agente causal de ricketsiosis) y de Borrelia recurren-
tis (agente causal de la Enfermedad de Lyme.

¢Como se diagnostica la pediculosis?

El diagnostico se realiza con la observacion
directa de estos insectos (ya sean ninfas o adultos) y
sus liendres (huevecillos) que se encuentran firme-
mente adheridos al cabello o vello pubico, seglin sea
el caso.14

El sintoma mas comin que presenta una per-
sona con pediculosis es la comezdn intensa en el
area donde se encuentren estos insectos, puede ser
en la cabeza (mas frecuente en ninos), en la region
plbica y en algunos casos puede ser una comezon
generalizada (en todo el cuerpo). Independientemen-
te de la presencia de comezoén intensa y que usted
identifique los piojos o las liendres, debe acudir a
revision médica, ya que se debe valorar a la persona
afectada por completo, esto con la finalidad de des-
cartar enfermedades agregadas o afecciones que
puedan confundirse con la pediculosis, como por

por ejemplo la escabiasis (mejor conocida como sar-
na o rona), dermatitis seborreica, psoriasis, dermatitis
por contacto, entre otras.!

Figura 2. Dibujo de un piojo (P. pubis) en donde se ilustran sus
tenazas con las que se sostienen firmemente del vello.

Tratamiento médico contra la pediculosis

El tratamiento para la pediculosis consta de un
repelente topico (que se unta en la piel). El repelente
topico empleado para tratar este padecimiento es la
permetrina en shampoo en una sola aplicacion y, co-
mo forma de prevenir una reinfeccion, puede aplicar-
se nuevamente una semana después. En conjunto
con el shampoo de permetrina o alguna solucién vis-
cosa como la mayonesa, se recomienda usar peines
de dientes cerrados (metalicos preferentemente) y
cepillar el cabello desde la raiz hasta las puntas para
ayudar a retirar los piojos y las liendres fuertemente-
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adheridas al cabello. En ocasiones, las liendres se
adhieren a las pestanas, para esta variante de pe-
diculosis se utiliza vaselina para retirarlas usando los
dedos.1:3

La permetrina es una piretrina sintética. Pode-
mos encontrar a las piretrinas naturales en varias
plantas aromaticas, sobre todo en el crisantemo
(Chrysanthemum cinerariaefolium), por lo que se ha
demostrado que los aceites esenciales de esta plan-
ta tienen la capacidad de repeler insectos, entre
ellos a los piojos, y mas recientemente, se ha com-
probado que el aceite del tomillo (Thymus vulgaris)
también posee esta capacidad.®

A pesar de ser un tratamiento “sencillo”, se
recomienda acudir al médico en cuanto usted se per-
cate de la existencia de piojos en alguna parte de su
cuerpo, ya que si bien estos farmacos son hasta cier-
to punto “inofensivos”, se debe evaluar su prescrip-
cion tomando en cuenta alergias y enfermedades de
base. Si bien algunas personas optan por cortar
completamente el cabello del sujeto afectado con
pediculosis, la comunidad médica no acepta ni reco-
mienda esta practica al no ser considerada ética.

Piojos resistentes a insecticidas.

Al igual que las bacterias se han hecho resis-
tentes a los antibié6ticos, desde hace algunos anos
se ha observado que los piojos han desarrollado re-
sistencia a varios insecticidas empleados en jardine-
ria y medicina. En noviembre de 2015 se publicé un
estudio titulado “Odorant receptor-based discovery of
natural repellents of human lice” en la revista Insect
Biochemistry and Molecular Biology escrito por la
Dra. Julien Pelletier de la Universidad de California y
su equipo de investigacion, quienes descubrieron el
receptor odorante (OR) responsable de esta resisten-
cia.

Para este estudio, se recolectaron piojos resis-
tentes a insecticidas en plantios y jardines, mientras
que otra colonia de piojos no resistentes fue enviada
a la Dra. Pelletier por el Dr. Kosta Mumcuoglu de la
Universidad Hebrea de Jerusalén. Los experimentos
con insecticidas se realizaron utilizando una caja de

cristal con arena; se colocaron 2 gasas impregnadas
con agentes insecticidas por debajo de la cama de
arena (una en cada lado de la caja) y una muestra de
cada colonia de piojos se colocaba en medio de la
caja, esto, para observar el comportamiento de los
insectos con respecto a los insecticidas.

Gracias a estudios genéticos realizados por este
equipo de estudio, se identificaron 8 OR’s putativos
para los piojos, de los cuales, solo uno se sabe que es
expresado por muchos otros insectos (llamado
PhumOrco). Con el fin de observar la expresion de los
genes de estos OR’s en ejemplares que no fueran in-
sectos para observar sus posibles funciones fisiologi-
cas, los investigadores insertaron este material gené-
tico en oocitos de Xenopus laevis (mejor conocida co-
mo rana de unas); a pesar de que se observaron res-
puestas fisiolégicas en este sistema a los odorantes,
no hubo una expresion completa de los OR’s, esto se
relacioné intimamente con la diferencia entre los sis-
temas de OR’s que hay en los insectos (se cree que
se encuentran en la punta de sus antenas) con res-
pecto al de otros seres vivos.

Cuando se examiné la respuesta de los OR s en
un panel de odorantes, se observo que PhumOR2 fue
el Unico que mostrd actividad frente a varios odoran-
tes, esto demuestra que las vias de respuesta media-
das por este OR en los piojos, es funcional. El descu-
brimiento de la actividad del receptor PhumOR2 con-
firma una recepcion de odorantes con importancia
biolégica de alta relevancia.

Por otra parte, se observd que los receptores
PhumOR4, 6 y 7 siguen un panel de odorantes dife-
rentes, entre los que se encuentran feromonas, secre-
ciones corporales y olores derivados de la microbiota
(conjunto de bacterias que se encuentran de forma
natural en la piel). Esto puede explicar por qué los
piojos tienen la capacidad de permanecer en la ropa.

La identificacion de PhumOR2 como un recep-
tor sensible a repelentes, indica que las antenas de
los piojos estan equipadas con un sistema especial
para reconocer insecticidas a diluciones muy bajas y
proporcionarle la oportunidad de escapar antes de
ser alcanzado por el repelente. Este descubrimiento
abre las puertas a un nuevo camino para el desarrollo
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de nuevos y mejores repelentes para el control de
los piojos, y asi, reducir las enfermedades infeccio-
sas transmitidas por estos insectos.
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ejemplo: Pedagogo, Cirujano Dentista, Médi-

=
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co Cirujano, Maestro en Ciencias, Técnico e En el titulo:
en Diseno Gréafico, etc). * Panthera tigris (Tigre), el depredador mas
= Direccion postal (calle, nimero externo, feroz del mundo.
ndmero interno [solo si existe], colonia,
codigo postal, municipio/delegacion, esta- « En la primera vez que se mencione dentro
doy pais). del cuerpo principal del articulo:
= Teléfono (local y/o mévil).
= Correo electronico. * Panthera tigris (Tigre) es un animal solita-

rio y muy territorial...

Nota: Si desea que su articulo sea citado
nombrando sus dos apellidos, estos deben ir ligados e Mas adelante art mencio-
utilizando un guion. Por ejemplo: Fulanito Tal-Cual. narlode 2 f

IMPORTANTE: Los Unicos datos que seran pu- « P.ti
blicados junto con su articulo son los nombres
completos de los autores, grado académico, titulo,
nombre del centro de estudios o de trabajo, estado y
pais de residencia. Todos los datos restantes son
Unicamente para registro y control de las publicacio-

nes de esta revista y no seran publicados por ningl re
Si usted consult6 algin o algunos articulos y/o
ibros para la elaboracion de su trabajo, debe citarlos
y agregarlos en un apartado al final de su escrito titu-

motivo.
lado “Referencias”.

y fuerza para gol-
posible presa...
tamano y fuerza para gol-
batir a su posible presa...

sa
ir

Segunda hoja del documento:

¢ Resumen del articulo (este no

200 palabras).

¢ Palabras Clave: Maxim
mas. Las palabras clave
de su articulo,
que estas haga
escrito.

co-

usqueda Las citas deben hacerse en estilo Vancouver
endamos (ver mas adelante “Ejemplos de citas en estilo Van-
couver”) y deberan estar ordenadas utilizando nime-
ros arabigos (1, 2 ,3...) de acuerdo a su aparicion en
el texto. Se permitirdn un maximo de 25 referencias

da
b

Tercera hoj : por articulo (este nimero incluye también a informan-
tes).
IMPORTANTE: Los autores son responsables de
NOTA : o sus citas bibliograficas.
subtitulos dentro del cuerpo principal de
su articulo pueden marcarse con negritas, cur- Para hacer referencias dentro del articulo, estas
sivas o subrayado. _ deberan ir con numeros arabigos en forma de super-
* Si su articulo es acerca de alguna bacteria, indice en orden de aparicion. Por ejemplo:
hongo, planta o animal, debe incluir su nombre
cientifico completo en cursivas en el titulo, el La férmula quimica del agua es H20.1
resumen y en su primera aparicion dentro del _ '
cuerpo del articulo, seguido por el nombre co- En caso de tener dos referencias para el mismo argu-
mun. Si el nombre cientifico se menciona de mento, éstas se pondrén separadas por una coma.
nuevo mas adelante en el articulo, ya podra Por ejemplo:

abreviarse. Por ejemplo:
La férmula quimica del agua es H20.1.2
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Si se tienen mas de dos referencias para el
mismo argumento, estas se podran agrupar utilizan-
do un guion. Por ejemplo:

La formula quimica del agua es H20.13

Con esto, se entiende que el argumento puede
encontrarse en las referencias 1, 2 y 3.

Ejemplos de citas en estilo Vancouver
Para citar un articulo de una revista cientifica:

Estructura: Autor(es). Titulo del articulo. Nombre
de la revista utilizando su abreviacion, ano de pu-
blicacion; Volumen (Numero): Pagina inicial-
Pagina final.

Ejemplo: Torres-Ponce RL, Morales-Corral D,
nas-Casarrubias ML, Nevarez-Moorillén GV,
pal: planta del semidesierto con ic
en farmacia, alimentos y nutricig
Mex. Cienc. Agric. 2015; 6 (5): 1

Para citar el capitulo de un li

inador/Editor del libro.
ar de publicacion: Edi-

N, Gonzalez N, Castaneda JL,
titis Viral. En: Gonzalez N, Torales
D. Infectologia Clinica Pediatrica. 8°
. México: McGraw-Hill; . 579-602.

E
Para citar un articulo de periédico:

Estructura: Autor(es). Titulo del articulo. Nombre
del Periddico. Dia mes ano; Seccion: pagina
(columna).

Ejemplo: Dionicio MA. El frappé tiene su historia.
El Universal. Jueves 18 de mayo de 2015; Menu:
M10.

IMPORTANTE:
¢ Si el articulo/capitulo/libro citado tiene mas de
6 autores, se citaran los primeros 6 y después
del sexto se escribira “et al.”.
e Los autores cuyos apellidos estén ligados por
un guion, se deberan escribir los dos. En el caso
de los autores cuyos apellidos no estén ligados

a, la persona
ormante” y su
de las referencias
ombre del informante en
ulo) con un asterisco (*) y
e citara en el texto. Por ejem-

entrevistada se
nombre deberd

erde es el mejor.*

s referencias:

* Informante: Fulanito de Tal.

Si se entrevistan a dos o tres personas, se cita-
ran en el texto con 2 o 3 asteriscos (**, ***) segln
corresponda. Si para un solo argumento son 2 0 3
informantes, se utilizaran comas o guiones segln sea
el caso (anteriormente explicado). Por ejemplo:

El color verde es el mejor,* aunque para otros es el amari-
"0.**' *%k %

Y en las referencias:

* Informante: Fulanito de tal 1.
** Informante: Fulanito de tal 2.
**%* |nformante: Fulanito de tal 3.

IMPORTANTE: Solo se permitiran un maximo de
3 informantes por articulo.

Si se desean citar las palabras tal cual las dijo
la/las persona(s) entrevistadas, estas se citaran entre
comillas con su respectiva cita. Por ejemplo:

“El color verde es el mejor”.*

Si el material consultado no es una revista, un
libro o un periédico, le recomendamos revisar el ar-

Rev. Cad. Cereb. (ISSN: 2448-8178).
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ticulo “Estilo Vancouver” en Wikipedia.org para
que pueda citar de la forma correcta su referencia.

Figuras y tablas

Se permitiran un maximo de 5 imagenes por
articulo. Las caracteristicas de las imagenes deben
ser las siguientes:

e Las imagenes deben ser preferentemente ori-
ginales e inéditas, es decir, que no deben ser
tomadas de internet ni de material hecho por
otro autor.

e Todas las figuras deben tener pie de imagen.

e Se aceptaran dibujos, esquemas, mapas, foto-
grafias y graficas.

e Evite imagenes con contenido explicito
(accidentes, cirugias, sexo, etc.) En caso de
adjuntar una imagen de este tipo a su trahai
el equipo editorial valorara su publicaci

e Debe incluir las imagenes en el texto
ticulo (cada una en el lugar qu
da).

e En caso de citar las imagen

su articulo, éstas de

mo de 5 tablas por ar-
as de las tablas deben ser

referentemente originales e inédi-

tomadas de internet ni de material he-

or otro autor).

e Deben ir incluidas en el lugar que les corres-
ponda dentro del texto.

e Todas deberan estar en formato editable Mi-
crosoft Word (ninguna como imagen, formato
Excel o PowerPoint) cada una con titulo y abre-
viaciones (en caso de tenerlas).

e En caso de citar las tablas en el texto de su
articulo, éstas deberan ir nombradas como
“Tabla + naimero en orden de aparicién”. Por
ejemplo: Tabla 1, Tabla 2, Tabla 3, etc.

Si usted adjunta dentro de su articulo alguna
tabla o imagen que pertenezca a otro autor, favor de

agregar en el envio (como archivos complementa-
rios) los permisos para el uso de dicho contenido emi-
tidos por la autoridad que corresponda, especifique la
fuente original de cada figura o tabla en su pie y de-
clare en su carta que dicho material pertenece a otro
autor (especificando el nombre completo del o los
autores, asi como el nombre y tijpo de medio en el
cual fue publicado). Por otra halguna o algu-
nas de las imagenes o tablas inio publi-
co”, también debe decl en el pie
de figura/tabla deb

son responsables de
as en sus trabajos.

onjunto con su articulo, debera enviar una

irigida al editor en jefe de esta revista en la

| se declare:

1. La originalidad y/o procedencia de la informa-
cion, tablas e imagenes.

2. La aceptacion de responsabilidad como autores
de afrontar cualquier delito o infraccién a las
disposiciones en materia de derechos de autor.

3. Que todos los autores estan de acuerdo con el
contenido del articulo que se envia a esta revis-
ta.

4. Que los autores ceden el derecho de publica-
cion de su articulo a Revista Cadena de Cere-
bros.

En la parte inferior de su carta debe incluir el
nombre completo y la firma autégrafa (100% a mano)
de todos los autores del articulo, para lo cual reco-
mendamos elaborar la carta a computadora, imprimir
el formato, firmar todos los autores y finalmente esca-
near el documento firmado.

En el ANEXO A de estas directrices adjuntamos
el formato principal de carta de convenio, en el cual
exponemos con letras de color verde las partes edita-
bles de dicho documento y en letras color negro las
partes no editables. Puede descargar el formato prin-
cipal de la carta de convenio en nuestra pagina web
titulado “Formato de Carta” y, de forma adicional,
puede revisar el documento “Ejemplo de Carta” para
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ver un ejemplo de la elaboracién final de esta carta Para iniciar un nuevo envio a través de nuestra

de convenio. pagina web de clic en el botén “Publicar un articulo”

ubicado en el pie de nuestra pagina web. Baje al

En caso de que las imagenes y/o tablas que apartado “Envie su articulo”, de clic en el botén

se adjunten en su escrito no sean de su propiedad, “Enviar Articulo”, lea la informacién que le proporcio-

es necesario especificarlo en esta carta, mencionan- namos y después de clic en el botén “Iniciar Envio”. Si

do también el nombre del/los autor(es) al cual perte- usted no esta seguro de continuar gon el envio, puede

nece cada imagen/tabla, asi como el nombre del dar clic en el botén “Atras” o nte ir a otra
medio de comunicacion en el cual fue publicado, pestana de la pagina web.

ademas de adjuntar los permisos correspondientes
para el uso de este material en el envio de su articu- El formulario los debera lle-
lo como archivos complementarios. narse de la form com sible. Para llenar
el formulario de for a, le sugerimos con-
Nota: El equipo editorial agregara un apartado sultar el d iones de Envio”.

pequeno al final de su articulo titulado
“Declaraciones” en donde se especificara de for-
ma breve que el o los autores declaran que la infor-
macion, figuras y/o tablas de su articulo son comple-
tamente originales, que pertenecen a otro aut
estas se han autorizado para aparecer en su p,
cion o, que el material empleado para ilustra
ticulo es de dominio publico.

un envio directamente a nuestro
adjunte en un solo mensaje su
rta de convenio con las caracteristicas
en estas directrices. Como “Asunto” ponga
completo de su trabajo y, en el cuerpo del
saje, indiquenos la seccion de esta revista a la
cual desea integrar su articulo (Salud, Educacién o
Planeta Tierra) y cualquier comentario o aclaracion
Esta carta debera enviarse e que usted tenga para los editores.
editable: pdf (de preferencia
IMPORTANTE: Al enviar un articulo a la Revista
Cadena de Cerebros, usted estd cediendo los dere-
ispensable en su envio. chos de publicacién de su escrito (incluyendo figuras

IMPORTANTE:
e Este docu

e Es res los autores el mate- y/0 tablas). Cualquier permiso que se requiera para el
rial on para publicacién en uso del material publicado en esta revista
so de falsificar autorizacio- (informacién, imagenes y tablas) se debera solicitar a
av¥declaraciones fehacientes y/o los editores responsables de esta revista y no al/los
olo o mala fe hacia este medio de autor/autores. Dichas solicitudes pueden realizarse a
ibn, hacemos de su conocimiento través de la pestana “Contacto” de nuestra pagina
ualquier proceso legal y costo del mis- web.
mo que se origine, sera responsabilidad de los
autores.
¢COMO ES EL PROCESO DE REVISION?
ENVIO DE ARTICULOS Cuando un articulo es enviado a la Revista Ca-
dena de Cerebros, este se somete a una revision por
Una vez que su escrito cumpla con las caracte- parte del equipo editorial que estd compuesto por
risticas anteriormente expuestas, podra enviarlo al profesionales en diversas ramas.

equipo editorial de esta revista para ser evaluado.
El equipo editorial revisa las caracteristicas del

Los envios de articulos seran a través de nues- articulo (veracidad y calidad de la informacion,
tra pagina web o directamente a nuestro correo elec- redaccion, ortografia, orden légico, coherencia e im-
trénico envios.rcc@gmail.com pacto). Esta revisibn se realiza de manera cega-
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da, es decir, los miembros del equipo editorial no
tienen informacién acerca de los autores (ni siquiera
sus nombres), asi como los autores no obtienen da-
tos de los profesionales que revisaron su articulo.

En publicaciones académicas, a esta forma de
evaluaciéon de articulos se le conoce como revision
por pares, en inglés peer review. Revista Cadena de
Cerebros adopta esta forma de arbitraje con el fin de
conseguir una evaluacion justa y segura para los au-
tores, y asi, brindar informacién de la mejor calidad
para nuestros lectores. A continuacion le exponemos
a detalle esta forma de revision de escritos en nues-
tra revista:

El primer paso para la revisiéon de un articulo al
momento de enviarse es la evaluacion de las carac-
teristicas minimas aprobatorias para obtener el dere-
cho a revision. En caso de no cumplir con algun
las caracteristicas aqui expuestas, se le notifg
por correo electronico para que usted |
reenvie su articulo con sus respectivo
vez evaluadas y aprobadas estas ¢
le enviara un “acuse de recibo’,
siguientes a su envio.

IMPORTANTE:
las caracteristic
cumento per.
envio, no o

e con todas
expuestas en este do-
rta de convenio con el
a revision.

roceso de revision, su articulo
res miembros del comité editorial
| tema que trate su escrito, quienes
a calidad de su informacién, redaccion,
orden y referencias (en este paso, pueden solicitarse
correcciones).

Si su articulo es aceptado por los revisores, el
siguiente paso de este proceso, consiste en la revi-
sion especifica de la redaccion, ortografia, coheren-
cia, orden e impacto del escrito por parte de la edito-
ra asociada, el editor ejecutivo y el editor en jefe (en
este paso, también pueden solicitarse correcciones).

Por Gltimo, su articulo sera evaluado por el
editor de estilo y una vez mas por el editor en jefe,
que daran sus observaciones finales del escrito y asi,

poder incorporar su trabajo a una publicacion (en
este paso, también pueden solicitarse correcciones).

Todas las correcciones que se soliciten, se le
notificaran. Una vez que se realicen las correccio-
nes solicitadas, vuelva a enviar su articulo por medio
del correo electrénico (no a travé
como respuesta a nuestro m
que se trata de un articu
tas.

que el articulo sea apro-
del comité editorial que co-
s cuatro editores, se enviara la
aceptacion de su escrito para publica-
evista, asi como la asignacién de ID’s a
autores.

En caso de que su articulo se encuentre en
revision y usted ya no deseé que este proceso conti-
nde, puede solicitar el retiro de su trabajo por escrito,
enviando su peticién por correo electrénico o bien, en
la pestana de contacto de nuestra pagina web.

Una vez aprobado su retiro, se le notificara que
SU escrito ya no se encuentra en este proceso de revi-
sion y que puede disponer de su material con
todos sus derechos.

DERECHOS DE AUTOR

Ademas de la proteccion y reconocimiento de
los derechos de autor que se exponen en el cintillo
legal de esta obra, Revista Cadena de Cerebros se
encuentra bajo una Licencia Creative Commons Reco-
nocimiento-NoComercial-Compartir 4.0 Internacional.

AGRADECEMOS SU INTERES
EN NUESTRA REVISTA
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ANEXO A

Entidad Federativa, Pais. A Fecha (dia, mes y aio).

FERNANDO PADILLA SANTAMARIA
EDITOR EN JEFE
REVISTA CADENA DE CEREBROS

TULO DE SU ESCRITO” de los autor/
esta dirigido a la seccion “NOMBRE DE LA

Adjunto a esta carta, le enviamos/envio nuestr
autores NOMBRE COMPLETO DEL AUTOR
SECCION” de su Revista Cadena de Cerebr

Declaramos que el co ste escrito INFORME COMPLETO DE LA ORIGINALIDAD Y/O FUEN-
TES DEL MATERI PLEAD A SU TRABAJO y no se encuentra en proceso de revision por otra
revista, por lo acto se deslinda a Revista Cadena de Cerebros de la comision de cualquier delito o

infraccio en materia de derechos de autor, que en su caso se cometa por la publicacion y/o

repr antes mencionada. Asi mismo, hacemos de su conocimiento que todos los autores esta-
onh el contenido de este trabajo y cedemos, a titulo gratuito, los derechos de publicacién a la

ATENTAMENTE

NOMBRES COMPLETOS Y FIRMAS AUTOGRAFAS DE TODOS LOS AUTORES
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Equipo Editorial.

Fernando Padilla Santamaria
EDITOR EN JEFE

Universidad Autonoma Metropolitana
Unidad Xochimilco.

Licenciatura en Medicina.
(Ciudad de México, México).

Luis Angel Moreno Venegas
EDITOR EJECUTIVO

Universidad Autdbnoma Metropolitana
Unidad Xochimilco.

Licenciatura en Medicina.
(Ciudad de México, México).

Floribel Ferman Cano
EDITORA ASOCIADA

Hospital de Pediatria “Silvestre Frenk
Freund”, Centro Médico Nacional Siglo XXI.
Instituto Mexicano del Seguro Social.

Médico especialista en Patologia
(Ciudad de México, México).

Félix Bailon Salgado
EDITOR DE ESTILO

Compania IRINEO, Musica y Pedagogia.
Mdsico y Pedagogo especialista en
Educacién Artistica.

(Estado de México, México).

Carlos Manuel Leandro Nufez
ASESOR JURIDICO / COMITE EDITORIAL

Sistema de Transporte Colectivo.

Maestro en Derecho.
(Ciudad de México, México).

Jeanett Guadalupe Bautista Rodriguez
FOTOGRAFIA / COMITE EDITORIAL

Universidad del Valle de México Campus
Hispano.
Licenciada en Diseno Grafico.
(Estado de México, México).
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Jorge Héctor Genis Zarate
COMITE EDITORIAL

Hospital de Cardiologia, Centro Médico
Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del
Seguro Social.

Médico especialista en Cardiologia

Geriatrica.
(Ciudad de México, México).

Julia Cruz Balderrabano
COMITE EDITORIAL

Universidad Autdbnoma Metropolitana
Unidad Xochimilco.

Licenciatura en Estomatologia.
(Ciudad de México, México).
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Félix Alejandro Godinez Solis
COMITE EDITORIAL

Integrity Aviation System S. A. de C. V.
Fisico e Ingeniero en Aeronautica,

especialista en Safety & Security.
(Ciudad de México, México).

Alejandra Pamela Padilla Albor
COMITE EDITORIAL

Universidad Nacional Autbnoma de México,
Facultad de Estudios Superiores Acatlan.

Licenciatura en Relaciones Internacionales
(Estado de México, México).

Ana Llely Dominguez Martinez
COMITE EDITORIAL

Maria Fernanda Rodriguez Zamora
COMITE EDITORIAL

Universidad Autdbnoma del Estado de
Hidalgo.
Licenciatura en Historia de México.
(Hidalgo, México).

Escuela de Enfermeria de la Secretaria de
Salud.

Licenciada en Enfermeria y Obstetricia.
(Ciudad de México, México).
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Francisco Javier Campos Zarate
COMITE EDITORIAL

Universidad Tecnolégica de México.

Licenciatura en Nutricion Humana.
(Ciudad de México, México).

Diana Laura Torres Chacon
COMITE EDITORIAL

Universidad Autdbnoma Metropolitana
Unidad lztapalapa.

Licenciatura en Biologia Experimental.
(Ciudad de México, México).

Maria del Pilar Ibarra Cazares
COMITE EDITORIAL

Instituto Mexicano del Seguro Social.

Médico especialista en Nefrologia Pediatrica.

(Ciudad de México, México).

Alessia Yajaira Camacho Razo
COMITE EDITORIAL

Dance Styles Academia; Salsero Latino
Pioneros de la Salsa Calena en México.

Licenciada en Danza Folklérica de México.

(Estado de México, México).

Erick Iturbe Garcia
COMITE EDITORIAL

Universidad Tecnoldgica de Querétaro.
Ingenieria en Innovacion y Desarrollo

Empresarial.
(Querétaro, México).

_—
s
b'*'

- PN

Ysabel Ferman Cano
COMITE EDITORIAL

Secretaria de Educacion de Veracruz.
Licenciada en Educacion Especializada y

Educacién Media Superior.
(Veracruz, México).
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Eduardo Padilla Santamaria
DISENO Y SISTEMAS

Universidad Tres Culturas.

Técnico en Diseno Grafico.
(Estado de México, México).
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